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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

                                                             «Детство – важнейший период жизни человека,

                                                               настоящая, яркая, самобытная, неповторимая

                                                               жизнь. И от того, как прошло детство, кто вел

                                                               ребенка за руку в детские годы, что вошло в 

                                                               его разум и сердце из окружающего мира

                                                               зависит, каким человеком станет сегодняшний

                                                               малыш…».

                                                                                                        В.А. Сухомлинский

Стремительные политические и социально-экономические изменения, происходящие сегодня в обществе, создали условия для частичной подмены духовно-нравственных ценностей материальным благополучием. Мы растим новое поколение российских граждан. Пройдет время, и они начнут на различных уровнях управлять общественными и государственными процессами, открывать новые горизонты в науке, технике, искусстве. Но будут ли они духовно подготовленными к такой деятельности? Это зависит от нас, взрослых.

Дошкольный возраст является наиболее благоприятным периодом в нравственном становлении личности, осознающей себя частью общества. Многолетняя работа в данном направлении привела нас к мысли о том, чтобы от слов о нравственности и милосердии перейти к делу. Так было положено начало детскому волонтерскому движению «Маленькие помощники» в детском саду. 

Актуальность организации детского волонтерского движения несомненна и привлекает внимание всё большего круга педагогов, родителей. В основе любого волонтерского движения старый как мир принцип: хочешь почувствовать себя человеком – помоги другому! Этот принцип понятен и близок всем тем, кому знакомо чувство справедливости, кто понимает, что сделать жизнь общества лучше можно только совместными усилиями каждого из нас. Волонтерство учит помогать нуждающимся. Своим примером волонтеры указывают правильный путь, доказывают что будущее – за духовно-нравственными людьми с активной жизненной позицией и творческим потенциалом, способными к гармоничному взаимодействию с другими людьми, готовыми прийти на помощь слабым и нуждающимся.

Слово «волонтер» произошло от французского «volontaire», и в дословном переводе означает «добровольный помощник». Волонтерство – это синоним слова «доброволец».

Волонтерство – это бесплатная помощь. В результате своего труда ребенок получает не материальную выгоду, а внутреннее удовлетворение от того, что помог тому, кто нуждался в его помощи.

В нашем понимании дети – это та часть общества, которая сама нуждается в помощи и опеке. Однако это мнение глубоко ошибочно.  Будущих граждан необходимо приучать к благотворительности, волонтерству, социальной помощи с детских лет. Возраст 5-7 лет – это отличный возраст для старта, потому что в этом возрасте малыши начинают понимать значение слова «помощь». Помощь в уборке на территории детского сада, посадке цветов, поддержке нового ребенка в группе – детское  волонтерство может принимать любые формы.

Программа составлена в соответствии с  законодательством Российской Федерации 

Программа ориентирована на  дошкольников (3-7 лет). Она определяет основные пути развития системы волонтерской работы среди детей старшего дошкольного возраста, ее основные компоненты.

Программа состоит из двух разделов:

первый – учебная программа занятий, направленных на подготовку юных волонтеров, на формирование их знаний по обучению волонтерству (12 занятий в течение года),

второй – практическая деятельность волонтерского движения (план работы), который реализуется по блокам, с учетом возрастных особенностей категории воспитанников, возможностей образовательного учреждения и социальных условий поселка.
Цель Программы: создание условий для развития волонтерского движения в дошкольном учреждении, формирование позитивных установок воспитанников на добровольческую деятельность, профилактики вредных привычек, воспитания здорового образа жизни.
Задачи:

- создать механизм работы ДОУ с окружающим социумом через социально-значимую деятельность,

- создать условия, позволяющие воспитанникам ДОУ своими силами вести работу, направленную на бескорыстное оказание социально-значимой, профилактической  и пропагандистской деятельности,
- обучать волонтеров формам и методам профилактической деятельности,

- развивать волонтерское движение в детском саду, формировать позитивные установки на добровольческую деятельность,

- поддержка детской инициативы.

Основные направления работы:

· «Милосердие». 

Цель: бескорыстное оказание социально-значимой деятельности на местном уровне, возрождение лучших традиций благотворительности, доброты, чуткости, привлечение внимания общественности к проблемам нравственности, взаимопомощи и сострадания
· Пропаганда ценностей здорового образа жизни (ЗОЖ).

Цель:  пропаганда и реклама ЗОЖ, содействие утверждению в жизни современного общества идей добра и красоты, духовного и физического совершенствования детей и взрослых
· Наглядная агитация экологической культуры и трудолюбия
Цель:  воспитание бережного отношения к окружающей среде, формирование социально-активной позиции в жизни, привлечение внимания общественности к проблемам экологии
Этапы реализации Программы:

Программа реализуется в течение 2017-2019гг по этапам:

- первый этап (подготовительный): формирование и становление волонтерского движения - сбор информации по проблеме, постановка целей, задач, разработка проекта, положений, программы по обучению волонтерской деятельности

- второй этап (основной): работа по развитию волонтерского движения -  методическая работа с педагогами ДОУ, детьми и родителями воспитанников, внедрение программы волонтерской деятельности в воспитательный процесс

- третий этап (заключительный): совершенствование волонтерского движения - обобщение и оценка результатов работы, выработка рекомендаций по повышению эффективности работы волонтерского движения, определение перспектив.

Ожидаемые результаты:

оценка эффективности программы осуществляется по конкретным результатам деятельности:

- появление и наработка новых проектов,

- привлечение к деятельности новых субъектов,

- появление нормативно-правовых  документов и т.д.

ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ

	Муниципальное образование
	Артемовский городской округ 

	Основание для разработки Программы
	Федеральный закон от 19 мая 1995г  за № 82-ФЗ «Об общественных объединениях» 

Федеральный закон от 28 июня 1995г за № 135-ФЗ «О государственной поддержке молодежных и детских общественных объединений»

Концепция содействия развитию благотворительной деятельности и добровольчества в Российской Федерации, одобрена распоряжением Правительства РФ от 30 июля 2009г за №1054-р

Устав МБДОУ

	Название волонтерского движения
	«ЛАДОШКИ  ДОБРА»

	Образовательное учреждение 
	Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №7»  (МБДОУ №7)

	Категория участников проекта
	Воспитанники дошкольного образовательного учреждения (3-7 лет), педагоги ДОУ, родители (законные представители) воспитанников, социальные партнеры:

- МАОУ СОШ №8,  МАОУ СОШ №9,
- ГАУ СОН СО «ЦСПСиД»,
- дошкольные образовательные учреждения,

- филиал МБУК «Детская библиотека»,

- ветеранская организация пос.Буланаш,

- другие организации

	Сроки и этапы реализации Программы
	Программа реализуется в течение 2017-2019гг по этапам:

- первый этап (подготовительный): формирование и становление волонтерского движения - сбор информации по проблеме, постановка целей, задач, разработка проекта, положений, программы по волонтерской деятельности

- второй этап (основной): работа по развитию волонтерского движения -  методическая работа с педагогами ДОУ, детьми и родителями воспитанников, внедрение программы волонтерской деятельности в воспитательный процесс

- третий этап (заключительный): совершенствование волонтерского движения - обобщение и оценка результатов работы, выработка рекомендаций по повышению эффективности работы волонтерского движения

	Перечень основных мероприятий
	Создание волонтерского движения

Разработка нормативно-правового, организационно-методического обеспечения

Разработка Программы, сценариев по организации и проведению волонтерской работы в ее различных формах (с учетом возрастных особенностей категории воспитанников, возможностей образовательного учреждения и социальных условий поселка)

	Направления деятельности
	· «Милосердие». 

Цель: бескорыстное оказание социально-значимой деятельности на местном уровне, возрождение лучших традиций благотворительности, доброты, чуткости, привлечение внимания общественности к проблемам нравственности, взаимопомощи и сострадания

· Пропаганда ценностей здорового образа жизни (ЗОЖ).

Цель:  пропаганда и реклама ЗОЖ, содействие утверждению в жизни современного общества идей добра и красоты, духовного и физического совершенствования детей и взрослых

· Наглядная агитация экологической культуры и трудолюбия

Цель:  воспитание бережного отношения к окружающей среде, формирование социально-активной позиции в жизни, привлечение внимания общественности к проблемам экологии

	Механизм оценки результатов по реализации Программы
	Оценка эффективности программы осуществляется по конкретным результатам деятельности:

- появление и наработка новых проектов,

- привлечение к деятельности новых субъектов,

- появление нормативно-правовых  документов и т.д.


Заповеди волонтера:

· Будь активным.

· Будь бескорыстным.

· Будь великодушным.

· Будь честным.
· Найди того, кто нуждается в твоей помощи. Помоги ему!.

· Оценивай себя и своих товарищей не по словам, а по реальным делам и поступкам.

Правила деятельности волонтера:

· Если ты волонтер, забудь про лень и равнодушие к проблемам окружающих!

· Уважай мнение других!

· Если обещаешь – делай и выполняй!

· Если не умеешь – научись!

· Будь настойчив в достижении своей цели!

· Веди здоровый образ жизни! Будь примером для подражания!
I БЛОК:   Программа «Школа волонтера»

 (вводные  занятия с детьми по обучению волонтерской деятельности)

	сроки
	мероприятия
	ответственные

	СЕНТЯБРЬ
	«Волонтеры – наши друзья!» (вводное занятие в волонтерство: кто такие волонтеры? Чем они занимаются?) Просмотр мультимедийной презентации «Кто такие волонтеры?»
	Воспитатели младших и старших групп

	ОКТЯБРЬ
	«Уроки Доброты»: «Добро в твоем сердце» (вводное занятие в волонтерство)

Беседа: «Где живет Доброта?»
	Воспитатели старших групп

Воспитатели младших групп

	НОЯБРЬ
	«Чтобы счастье и радость людям дарить – нужно добрым и милосердным быть!»

Беседа: «Что значит добрый человек? Как поделиться добротой?»
	Воспитатели старших групп

Воспитатели младших групп

	ДЕКАБРЬ
	Встреча с волонтерами МОУ СОШ №8: рассказ волонтеров о своем движении, о том, как они стали волонтерами, чем занимаются, кому и как помогают, какие акции проводят?

Праздник «Посвящение в волонтеры» (Международный день волонтера)
	Воспитатели старших групп

Воспитатели младших и старших групп

	ЯНВАРЬ
	«Уроки Доброты»: Путешествие в Страну добрых дел и хороших поступков

Беседа: «Что такое Доброта?»
	Воспитатели старших групп

Воспитатели младших групп

	ФЕВРАЛЬ
	Беседа: «Я всегда помогу попавшим в беду»

Беседа: «Когда нужно помогать другим?»
	Воспитатели старших групп                                      

Воспитатели младших групп

	МАРТ
	«Уроки Доброты»: Научи свое сердце Добру

Беседа: «Почему Добро побеждает Зло?»
	Воспитатели старших групп                                      

Воспитатели младших групп

	АПРЕЛЬ
	«Уроки Доброты»: Добро и Зло

Беседа: «Сказочный герой: добрый и злой»
	Воспитатели старших групп                                      

Воспитатели младших групп

	МАЙ
	Итоговые мероприятия
	Воспитатели старших групп                                      

Воспитатели младших групп


II  БЛОК:   Календарный план работы волонтерского движения  «ЛАДОШКИ ДОБРА»  (образец)
	Направления работы/

сроки
	«Милосердие»


	Пропаганда ценностей здорового образа жизни (ЗОЖ)


	Наглядная агитация экологической культуры и трудолюбия

	сентябрь
	 11.09.-15.09. «Неделя добра»: оказание помощи малышам ДОУ в одевании на прогулку, в уборке игрушек и т.д.

28-29.09. Акция «Старость надо уважать!» (ко Дню пожилых людей). Расклеивание поздравительных открыток у подъездов домов. Вручение поздравительных открыток пожилым людям у магазина «Магнит» (чтение стихов, вручение подарков).
	22.09. Международный день без автомобилей.  Акция «День без автомобиля» (раздача флаеров автомобилистам). Акция «Сто шагов к здоровью» (пешая прогулка с родителями в выходной день)

22.09. Профилактическая викторина по ПДД и пожарной безопасности (совместно с волонтерами МАОУ СОШ №8)
	19.09. День работников леса. Экологическая акция «Посади дерево и сохрани его» (совместно с волонтерами МАОУ СОШ №8)

27.09. Акция «Добрые эльфы»: уборка сухих листьев у памятника шахтерам в парке ЦКиК «Родина»  (младшая группа – уборка цветочных клумб в ДОУ)

	октябрь
	13.10. Благотворительный концерт  «От сердца к сердцу» для педагогов, отдыхающих в  санатории-профилактории «Юбилейный» ко Дню Учителя.

Подготовка подарков к акции ко Дню Матери
	16.10. Всемирный день мытья рук. 
Акция «Чистые ладошки» (мероприятия по пропаганде мытья рук с детьми МБДОУ №30, вручение подарков – памятки и мыло)

25.10. Совместная акция с волонтерами МАОУ СОШ №8 «Будь внимателен на дороге!», обращенная к пешеходам
	4.10. Всемирный день животных.  

02.10-25.10. Акция «Поможем братьям нашим меньшим» по сбору корма и средств по уходу для бездомных животных в приют. Встреча с ветеринарным врачом клиники (беседа «Как правильно ухаживать за домашними питомцами»)

17.10.-24.10.Организация передвижной фотовыставки своих любимцев, беседы с малышами ДОУ о животных нашего края, о бережном отношении к ним,  просмотр презентации «Животные Урала»

	ноябрь
	23.11. Благотворительная акция «Пусть всегда будет мама!» (поздравление женщин-работниц ТОМС п.Буланаш с Днем матери – стихи, подарки, сделанные своими руками)
	17.11.  Международный день отказа от курения. Акция «Меняем сигарету на конфету!»  (мероприятие по пропаганде ЗОЖ и  профилактике табакокурения среди населения)
	Экологическая акция «Каждой пичужке – по кормушке!» (изготовление с родителями кормушек, совместно с волонтерами МАОУ СОШ №8: развешивание кормушек, корм)

	декабрь
	1.12. Международный день инвалида. Акция «Белая трость» (совместно с ГИБДД – раздача листовок водителям). 

Благотворительная акция «Новый год – каждому ребенку» (сбор сладких подарков для детей из малообеспеченных и многодетных семей, семей в трудной жизненной ситуации)
	1.12. Всемирный день зрения (выпуск  плакатов «Берегите здоровье», акция по распространению листовок «Берегите зрение!» населению поселка.) Экскурсия в кабинет офтальмолога, беседы с врачом

Мероприятия с детьми  МАДОУ №18 по пропаганде бережного отношения к зрению 


	Природоохранная акция «Елочка, живи!» (работа с населением поселка против вырубки лесных красавиц, выпуск  и распространение листовок «Не рубите елки!»)

	январь
	
	Беседа  «Зимние травмы» (профилактическая беседа с детьми реабилитационного центра п.Буланаш)

Совместный выпуск стенгазеты «Профилактика травматизма зимой»
	11.01. День заповедников и национальных парков. (Знакомим друзей детского сада №30 с национальным парком Свердловской области, просмотр презентации «Экскурсия в парк «Оленьи ручьи»)

	февраль
	17.02. День спонтанного проявления Доброты. Благотворительная акция «Подари тепло детям!» (сбор вязаных рукавичек, носочков для детей, оставшихся без попечения родителей в отделении «Малютка»)
	3.02. Всемирный день безопасного Интернета. Участие в профилактическом мероприятии в МОУ СОШ №8 «Что мы знаем об Интернете?»

Выпуск профилактического бюллетеня «Безопасность ребенка в Интернете»
	14.02. Международный день дарения книг. 

Акция «Книга в подарок»: рассказы детей с просмотром презентации «Как рождается книга» своим друзьям из МБДОУ №12, в дар книги о природе, сделанные своими руками (лэпбуки)

	март
	Акция «Добрые соседи!» (организация и проведение игр-забав с детьми реабилитационного центра п.Буланаш)
	3.03. Международный день охраны слуха
	21.03. Международный день рек. Акция «Голубая волна»: распространение голубых ленточек и листовок  «Не загрязняйте водоемы!» среди населения поселка

Эксперименты с водой, просмотр презентации «Водные ресурсы Урала»

	апрель
	2.04. Международный день детской книги. Акция «Живи, книга!» (сбор детских книжек для детей реабилитационного центра п.Буланаш,  показ театрализованной сказки).

Акция «Книжкин доктор» (оказание помощи детской библиотеке по «лечению» книг)
	7.04. Всемирный день Здоровья. Организация фотовыставки «День Здоровья в моей семье»

Профилактические беседы «Здоровье – это здорово!» с малышами  ДОУ, обучение малышей ДОУ оздоровительным играм

Флэш-моб «Будь здоров!»
	1.04. Международный день птиц. 

Беседы с презентацией «Перелетные птицы Урала», изготовление и распространение памяток «Берегите птиц!»

Акция «Каждому скворцу – по отдельному дворцу!» (изготовление и развешивание скворечников)

	май
	Акция «Ветеран живет рядом…» (посещение на дому ветеранов ВОВ и тружеников тыла с подарками для них)

Участие в акциях «Георгиевская ленточка», «Бессмертный полк» вместе с родителями
	31.05. Всемирный день без табака.      Акция «Сигаретка – не конфетка!» (профилактика курения у населения поселка: меняем сигаретку на конфетку))

Выставка рисунков «Портрет курильщика»


	Экологический десант «Цветущий май»: уборка памятника «Вестник Победы», высадка цветов.

Экологический марш «Чистый двор»: очистка территории ДОУ от прошлогодней листвы, побелка деревьев, посадка цветников на территории ДОУ


ОТЧЕТ о проведенных мероприятиях (образец)

	№

п/п
	Название мероприятия
	В рамках какой акции проводилось?
	Дата проведения
	Место   проведения
	Кол-во задействованных волонтеров
	Кол-во благополучателей
	Краткое описание мероприятия

	1
	«Неделя Добра»
	В рамках волонтерского движения по проекту «Ладошки Добра»
	11.09-15.09
	МБДОУ №7 (младшая группа)
	Старшая группа ДОУ (5-6 лет) -
	Дети младшей группы  ДОУ -
	Волонтеры старшей группы ДОУ взяли шефство над малышами: в течение недели приходили и помогали малышам одеваться на прогулку, играли с ними в различные игры, проводили беседы с малышами о безопасности, помогали им убирать участок от сухих листьев. Совместная деятельность детей и оказанная помощь малышам доставила всем массу приятных моментов. А старшие дошкольники впервые ощутили себя самыми «взрослыми» среди других детей ДОУ.

	2
	Акция «Посади дерево и сохрани его»
	В рамках Дня работников леса
	19. 09.
	МБДОУ №7 (территория ДОУ)
	10дошкольников,

5 школьников
	Воспитанники ДОУ - 140 чел
	Совместно с волонтерами МАОУ СОШ №8 дошкольники посадили на территории ДОУ саженец деревца – сирени. Общими усилиями внесен вклад в сохранение окружающей среды родного края.

	3
	Акция «Один день без автомобиля»
	В рамках  Международной акции  «Один день без автомобиля»
	22. 09.
	Территория, прилегающая к МБДОУ №7 возле магазина «Магнит»
	Младшая группа ДОУ (3-4 года) –

Подготовительная группа ДОУ (6-7 лет) -
	Жители и гости п.Буланаш (владельцы автомобилей и прохожие) - 
	Волонтеры подготовительной группы ДОУ вышли к жителям поселка с призывом стать участником Международной акции. Дети напоминали жителям поселка и автомобилистам какой вред причиняет человечеству огромное количество автомобилей и раздавали флаеры с призывом отказаться от автомобиля на 1 день с хэштегом //деньбезавто. А в группе оформили выставку рисунков «Мир без машин».

	4
	Акция «И вот мы снова собрались!»
	В рамках Месячника безопасности
	22. 09.
	Музыкальный зал МБДОУ №7
	Школьники МАОУ СОШ №8 -
	Подготовительная группа  ДОУ (6-7 лет) -
	В гости к дошкольникам пришли друзья-волонтеры из МАОУ СОШ №8. Они подготовили выступления по Правилам безопасного поведения на дороге и в быту, провели игровую программу, интересные познавательные викторины по ПДД и пожарной безопасности. Дошкольники активно участвовали во всех конкурсах. Тема безопасности очень важна и актуальна в современном мире.

	5
	Акция «Сто шагов к здоровью»
	В рамках Международного дня туризма и ЗОЖ
	23. 09.
	Лесной массив п.Буланаш
	Младшая группа ДОУ (3-4 года) –

подготовительная группа (6-7 лет) –

родители –


	Воспитанники ДОУ –

Родители –

жители пос.Буланаш -
	Волонтеры младшей и подготовительной групп ДОУ совместно с родителями провели пешую прогулку в лес в выходной день. Акция проводилась с целью профилактики гиподинамии и сохранения ЗОЖ в современном мире. Дети и родители вместе участвовали в соревнованиях, набрались сил и здоровья

	6
	Акция «Добрые эльфы»
	В рамках Всероссийского экологического субботника «Зеленая Россия»
	27. 09.
	Территория ДОУ и парковая зона ЦКиК «Родина»
	Младшая группа ДОУ (3-4 года) –

Подготовительная группа ДОУ (6-7 лет) -
	Жители и ветераны пос.Буланаш -
	

	7
	Акция «Бабушки и дедушки очень нам нужны!»
	В рамках Дня пожилого человека
	28-29. 09.
	
	Старшая группа ДОУ (5-6 лет) -
	Пожилые жители пос.Буланаш – 

бабушки и дедушки воспитанников ДОУ -
	

	8
	
	
	
	
	
	
	


ЗАПОВЕДИ ВОЛОНТЕРА
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Будь


великодушным!





Будь


бескорыстным!





Оценивай себя и своих товарищей не по словам, а по делам





Будь


активным!





Найди того, кто нуждается в твоей помощи. Помоги ему!





Будь


честным!








