
Коклюш – острое инфекционное заболевание, характеризующееся острым 

катаром дыхательных путей с развитием приступов спазматического кашля с 

явлениями интоксикации. 
 

Коклюш – одно из самых заразных заболеваний. 
                                                     

                                                    Источником инфекции является больной.  

                                                    Передача инфекции происходит воздушно-капельным путем. Больной выделяет 

бактерии коклюша при чихании и кашле с капельками слюны. Наиболее опасен он в катаральной стадии заболевания. 

Коклюшем чаще всего болеют дети дошкольного и школьного возраста. 
 

Первые признаки заболевания появляются на 5-7 день после заражения в виде недомогания, слабости, потери 

аппетита. Далее появляются небольшой кашель, насморк, субфебрильная температура. В конце 2-й недели болезни 

начинается период спазматического кашля. При этом возможна остановка дыхания с развитием кислородной 

недостаточности. В зависимости от тяжести болезни число приступов может колебаться от 5 до 50 в сутки. 
 

Легкие формы коклюша наблюдаются у детей, которым были сделаны прививки. 
 

Осложнениями коклюша являются тяжелые пневмонии, обусловленные коклюшным микробом или вторичной 

бактериальной инфекцией. У детей до 3-х лет смертельные исходы обусловлены именно пневмониями. Из других 

осложнений наблюдаются острый ларингит со спазмом гортани (т.н. «ложный круп»), бронхиты, остановка дыхания 

и др. 
 

Единственной мерой эффективной и длительной защиты ребенка от коклюша 

является вакцинация, которая проводится с использованием АКДС вакцины. 

Прививки проводятся детям с 3-х месячного возраста с интервалом в 1,5 

месяца трехкратно с последующей ревакцинацией в 18 месяцев. 
 

Не следует откладывать начало вакцинации  

и без основания увеличивать интервалы между прививками.  


