
 

 

 

Гуляй – отдыхай 
 
Игра на развитие музыкальных представлений 
 
Цель: Учиться слышать и определять настроение и характер музыки, 
отражать его в движении. 
 
Игровой материал: Музыкальный центр, диски с музыкальными 
произведениями. 
 
Ход игры: предложить  детям внимательно послушать музыку. Под 
колыбельную «спать» (присесть, сложить ручки под щёчку), под марш 
– маршировать, под плясовую – плясать, под лёгкую, быструю музыку 
– бегать. Включаются музыкальные отрывки. Дети выполняют 
действия в соответствии с характером музыки. 
 
Рекомендуемый музыкальный материал: Г. Свиридов «Марш», А. 
Петров «Марш», С. Прокофьев «Марш», Гаврилин «Тарантелла», И. 
Штраус «Вечное движение», Р. Н.м. «Смоленский гусачок», «Барыня», 
« Ах, ты берёза», Глюк «Песня без слов», П. Чайковский «Утреннее 
размышление» 
 
 
 

Дождик, кап! 

Ритмическая речевая игра. 

Дети сидят на стульчиках и чётко произносят текст с ритмичным 

движением рук и ног. 

1.Птица: кар. Кар, кар! 

Ветер: хлоп, хлоп, хлоп!    (дети ритмично хлопают в ладоши) 

Дождик кап, кап. Кап1    (хлопают ладонями по коленям) 

Ноги шлёп, шлёп, шлёп!  (топают попеременно ногами) 

2.Дети: ха, ха, ха!               (вытягивают руки вперёд, ладонями вверх) 

Мама: ах, ах, ах!               (качают головой, держась за неё руками) 

Дождик кап, кап, кап,      (хлопают ладонями по коленям) 

Туча: бах. Бах, бах!           (топают ногами) 

  



 

 

 

Пальчиковая гимнастика 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

Рассмотреть картинку, предложить угадать к какой песенке 
подходит эта картинка. 

 

 

 

 
 

 

Спойте песню   «Зима прошла» сл. М. Клоковой, муз. Н. 
Метловой 
 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=46&v=0n7Dx2pxBjw&fe
ature=emb_logo 

 
Воробей с берёзы на дорожку прыг. 
Больше нет мороза. Чик-чирик! 
 
Вот журчит в канавке быстрый ручеёк 
И не зябнут лапки. Скок-скок-скок! 
 

Высохнут овражки. Прыг-прыг-прыг-прыг-прыг! 

Выползут букашки. Чик-чирик! 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=46&v=0n7Dx2pxBjw&feature=emb_logo
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Музыкально-дидактическая игра «Теремок» 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9LeRedQupN8&feature=emb_rel_p
ause 
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