
 

вторник 

Дид. Упражнение «Дружно ручки 

поднмаем», Малышарики « 

Разминка»  

Просмотр мультфильма  « 

Личная гигиена. Малышарики» 

https://www.youtube.com/watch?v=

J30j5TkE8p4 

                 среда 
Беседа « Витамины я люблю, быть 
здоровым я хочу». 
 
Работа с детьми: аппликация 
любимого фрукта. ( по показу 
воспитателя) 
Просмотр мультфильма «Моем 
руки. Малышарики.» 
https://www.youtube.com/watch?v=i6i
lrZZUzU4 

 

                       ПЯТНИЦА 

 

Прослушивание детской песенки 

про фрукты  

https://www.youtube.com/watch?v=V

Sn3eB-GacM. 

Рисование пальчиками  « Фрукты»  
( по показу воспитателя) 

                 четверг 

Прослушать детскую песенку про 

фрукты 

https://www.youtube.com/watch?v=

_GMU5-zo2iw 

 Работа с детьми: Лепим 

любимый фрукт ( по показу 

воспитателя). 

МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ 2 

ГРУППА РАННЕГО 

ВОЗРАСТА «Б» 

С 12.05 – 15.05 

« ВИТАМИНЫ Я ЛЮБЛЮ, 

БЫТЬ ЗДОРОВЫМ Я ХОЧУ» 

Работа с родителями: 

1. Памятка для родителей « Правильное 

питание» 

2. Рекомендации родителям по укреплению 

здоровья детей» 
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